i PANIPA

LA CARTA ENSOLEILLEE

Quoi de mieux qu’une cuisine authentique, savoureuse et ensoleillée ?
Pampa c’est I'endroit parfait pour venir se restaurer du petit déjeuner au
diner et se retrouver dans une atmosphére colorée,
un brin décalée et 100% assumée !

What could be better than authentic, tasty, sunny cuisine?
Pampa is the perfect place to come from breakfast to dinner,
in a colorful atmosphere that's a little wild and 100% self-assured!



LE BUSINESS CONINIENCE
A TABLE ET SE POURSUIT
A L'ETAGE.

PARCE QUE LES AFFAIRES NE SE FONT PAS QU’AUTOUR D’UN DEJEUNER,
ELLES SE CONSTRUISENT AUSSI DANS NOS SALLES DE REUNION.

2éme étage - PULLMAN Lyon
1000 m?d’espaces dédiés
14 salles modulables d la lumiére du jour
1 patio végeétalisé
De 2 c 400 personnes

Pour plus d'informations

Notre équipe commerciale est a votre disposition
pour organiser une visite personnalisée.

LA CARTA ENSOLEILLEE



EUSINESS NENU

DISPONIBLE AU DEJEUNER DU LUNDI AU VENDREDI
AVAILABLE FOR LUNCH FROM MONDAY TO FRIDAY

Entrée « Plat ou Plat « Dessert | 29
Entrée ¢ Plat « Dessert | 33

Starter « Main or Main « Dessert | 29
Starter « Main course * Dessert | 33

Menu hors boissons, valable uniquement jusqu’d 9 convives, hors week-ends et vacances scolaires.
Menu excluding drinks, available only for up to 9 guests, except on weekends and school holidays.



iPAMPA!

LAN ENTRADARN

A PARTAGER POUR 2 PERSONNES | 30
TO SHARE FOR 2 PEOPLE | 30

Empanadas de pollo « guapapampa « tostadas de salmén
Chicken « guacamole » salmon tostadas

GUAPAPAMPA | 12 V

Guacamole « tomates * oignons * piment doux « totopos
Guacamole « tomatoes « onions ¢ sweet chili « totopos

CEVICHE DE DORADA | 14

Dorade ¢ leche morada « grenade « patate douce
Sea bream - leche morada - pomegranate - sweet potatoes

EMPANADAS DE POLLO | 11

Poulet « farine de mais * salade de cactus

mayonnaise aux herbes
Chicken empanadas ¢ cactus salad « green herb mayonnaise

TOASTADAS DE SALMON | 15

Saumon « guacamole « mayonnaise épicée ¢ oeufs de truite » coriandre
Salmon « guacamole « spicy mayonnaise e trout roe « coriander

QUESADILLAS | 12

Galette de mais « poivrons - haricot rouge + cheddar « salade de cactus
Corn tortilla - bell peppers - red beans < cheddar cheese « cactus salad

Thon rouge : origine Océan Pacifique. Poulet : origine France. Porc : origine France.
p|(]tS VégOﬂS Certains produits de nos recettes sont congelés afin de préserver leurs saveurs tout au long de lannée.
v Bluefin tuna: origin Pacific Ocean. Chicken: origin France. Pork. origin France.
vegans meals We freeze some products to preserve their avallability 24 hours a day.



LA CARTA ENSOLEILLEE

LOS PLATON

CARNES | VIANDES | MEAT

EL PAMPA BURGER | 29

Bun mais « compotée d’oignons ¢ poulet croustillant « jalapefios

sauce cheddar ¢ coleslaw « sauce BBQ - frites de patates douces
Corn bun - caramelized onions « crispy chicken - jalapefios
cheddar sauce - coleslaw « BBQ sauce « sweet potatoes fries

EL BUEY | 35

Contre-filet d’Argentine 2509

frites de patates douces ¢ sauce chimichurri
Argentinian Sirloin 250g « sweet potatoes fries « chimichurri sauce

LA CESARITA | 25
Romaine braisée « sauce césar « tomates confites

poulet croustillant « mais cancha « parmesan
Braised romaine ¢ caesar dressing ¢ sun dried tomatoes
crispy chicken « cancha corn « parmesan

EL TACOS PAMPA | 29

Tortillas « effiloché de boeuf al pastor « guacamole

cheddar « créme agria ¢ pico de gallo
Tortillas « shredded al pastor beef « guacamole « cheddar
sour cream - pico de gallo

CHILI CON CARNE | 27

Haricots rouges * viande de boeuf ¢ poivron « mais
tomate « épices pampa « padrdn « duo de riz
Red beans « beef « bell pepper « corn « tomato « pampa spices
padrén peppers « duo of rice

Poulet : origine France. Boeuf : origine France et Argentine.
Les poids indiqués sont avant cuisson et peuvent varier de plus au moins 10 %.
Chicken: origin France. Beef. origin France and Argentine.
The weights indicated are before cooking and may vary by at least 10%.



iPAMPA!

LOS PLATOS

VEGETARIANO | VEGETARIENS | VEGETARIAN

EL VEGGIE BURGER | 27

Bun mais « compotée d’oignons ¢ steak quinoa chili « jalaperfos
sauce cheddar ¢ coleslaw ¢ sauce BBQ - frites de patates douces

Corn bun « caramelized onions « quinoa chili steak « jalaperos
cheddar sauce - coleslaw « BBQ sauce ¢ sweet potatoes fries

CHILI SIN CARNE | 23

Haricots rouges ¢ poivron » mais « tomate
épices pampa « padrén « duo de riz
Red beans ¢ pepper ¢ corn « tomato « pampa spices ¢ padrén e rice duo

PESCADOS | PRODUITS DE LA MER | SEAFOOD
EL PULPO | 33

Poulpe grillé « bananes plantains

padrén « sauce criolla
Grilled octopus « plantain bananas « padrén - criolla sauce

EL SALMON | 30

Pavé de saumon ¢ déclinaison de céleri * chips de manioc

sauce veloutée aux épices pampa
Salmon fillet « celery variations « cassava chips « creamy Pampas-spiced sauce

PASTA DE VIERAS | 29

Linguine « bisque de homard « saint-jacques
Linguine - lobster bisque « scallops

plats végans
vegans meals



LA CARTA ENSOLEILLEE

LES DESSERTS VIUY
BUENON

DESSERTS | 11

EL FLAN COCO

Flan coco ¢ sauce coco * chips coco
Coconut flan « coconut sauce ¢ coconut chips

EL CHOCO PAMPA

Mousse au chocolat 55% ¢« épices - tuile
Chocolate mousse 55% - spices - tuile

LA PINA

Carpaccio d’ananas réti « cannelle « crumble

ananas confit « glace passion
Roasted pineapple carpaccio « cinnamon « crumble
Candied pineapple « passion fruit sorbet

EL BROWNIE

Brownie ¢ confiture de lait « glace vanille
Brownie « milk caramel - vanilla ice cream

LOS FRUTOS PAMPA \/

Fruits exotiques de saison
Seasoanal exotic fruits

plats végans
vegans meals



iPAMPA!

CRUSTACEAN

Pasta de Vieras

0)

(EUFS
EGGS

Entrée a partager
Tostadas de salmon
Empanadas de pollo

La Cesarita

El Flan Coco
El Choco Pampa

El Brownie

GLUTEN
GLUTEN

Entrée & partager
El Pampa Burger
La Cesarita

El Veggie Burger
Pasta de Vieras
El Choco Pampa
La Pifa
El Brownie
El choux

ARACHIDES
PEANUTS

Tostadas de salmoén
El Pampa Burger
El Buey
La Cesarita
El Veggie Burger
El Pulpo

El Salmon

:

MOUTARDE
MUSTARD

Empanadas de pollo
El Pampa Burger
La Cesarita
Trilogia de tacos
El Veggie Burger

&)

MOLLUSQUES
MOLLUSC

El Pulpo
Pasta de Vieras

l

LAIT
MILK

El Pampa Burger
Quesadillas
La Cesarita

El Veggie Burger
El Salmon

Pasta de Vieras

El tacos Pampa

El Flan coco
El Chouchou
La PiAa
El Brownie

CELERY

Entrée & partager
Ceviche de Dorada
Empanadas de pollo
Tostadas de salmén
El Pampa Burger
El Veggie Burger
Chili sin carne
Chili con carne
El Pulpo
El Salmon

&

LUPIN
LUPIN

Aucun plat de la carte ne
contient de lupin.
No dish on the menu contains
lupin.

CARTE DES ALLERGENES E'T
RESTRICTIONS ALINIENTAIRES

POISSONS
FISH

Entrée & partager
Ceviche de Dorada
El Salmon
Tostadas de salmén
La Cesarita

7

SO0JA
SOy

Entrée & partager

50,
SULFITES
SULPHITE

Entrée a partager
Empanadas de pollo
El tacos Pampa
El Buey
La Cesarita
El Salmon

GRAINES DE SESAME
SESAME SEED

El Pampa Burger
Tostadas de salmén
El Veggie Burger
Chili sin carne
Chili con carne

§§§§§

FRUITS A COQUES
NUTS

Empanadas de pollo
El Pampa Burger
El Buey
El Veggie Burger
El Pulpo
El Salmon
Pasta de Vieras
El Choco Pampa
La Pina
El Brownie
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